附件一：微视频
一、教案模板
	教材类型
	
	课程名称
	
	课时
	

	课程类型
	
	授课教师
	 
	授课时间
	

	授课对象
	 
	教具
	

	教学背景
	· <学生分析>：
· <课程分析>：
· <其他支持>：

	教学内容
	1.
2.
3.

	教学目标
	· <知识与技能>：
· <过程与方法>：
· <情感态度价值观>：

	重点难点
	· <教学重点>：
· <教学难点>：

	教学过程

	1、活动导入：
2、活动展开：
3、活动展开：
    4、活动总结：

	小结与反思

	


二、教案的具体要求
1. 页边距,上2厘米,下2厘米,左2.厘米,右2厘米,纵向排版,对称页边距。
2. 标题正标题:三号字、宋体、加黑、居中。
文档中的小标题:小三号字,加黑,如:教案中的教学目的、重点、难点等等。
3. 正文:(小四号)宋体不加黑,1.5或2倍行距,(根据自己的实际需要留出修改的空隙)首行缩进2个字符;
4. 行距 25磅
三、PPT模板
  	详情见附件4。
四、PPT的要求
1. 文字
字体：字体推荐使用楷体/华文行楷/宋体/微软雅黑，标题与正文字号有所区分（正文字号不宜低于14磅大小）。切忌字体繁杂。
排版：文本密度得当，请勿过密。推荐图文并茂且文本多以关键字词形式出现。
内容：区分主次内容，详略得当
2. 色彩
色彩：整体色彩不宜较多杂乱，整体色彩搭配与主题协调一体
文本：文本颜色不宜浅，同时也注意与背景颜色重合度不宜过高。使文本整体清晰便于观看
3. 规格
 根据微课录制时间把握幻灯片页数
切换动画与文本动画设置精简有序
五、视频的要求
1. 时长：请控制在5-10分钟以内；
2. 内容：围绕主题展开，短而精，兼具科学性、知识性、通俗性等；
3. 分辨率：建议使用1280×720或1920×1080，最低不能少于1024×768；
4. 背景：背景简洁；
5. 声音：声音与画面保持良好的同步，清晰且无杂音；
6. 文字：简单明了，每屏文字应该做到居中，同时字号也应适中，有片头片尾，重要内容须有字幕提示；
7. 视频片头：要求蓝底白字、楷体、时长三秒，显示本人具体信息以及主题。
8. 文件格式：文件格式须为MP4格式（若为其他格式，可以用“格式化工厂”软件来转换格式，大小为80M以下）；
9. 文件命名：课程详细名称；
10. 可通过PC、手机、相机、摄像头、DV、DC、MP4等多种视频终端摄录；
六、讲稿模板及要求
1.讲稿模板：
同学们，今天我们一起来学习【点明主题和内容简单概括，
第几分钟第几张ppt.........................................................................................................................................第几分钟第几张ppt.......................................................................................................................................第几分钟第几张ppt.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................【省略号部分为微课展示上所需要表述的言语
好，今天我们的课就上到这里，谢谢大家。

2.讲稿要求：
  （1）根据伟大建党精神主题来写
  （2）必须估算文字，微课制作中一分钟中文语速为160字，英文为70词
  （3）内容偏口语化，符合日常使用习惯但也不能太随意，表现主题时要加以修饰
  （4）整体要连贯畅通，每张ppt讲述的衔接转换要自然流畅转换得当。
